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Introduction 
コンティニュアス・プロフェッショナル・デベロップメント（Continuous Professional 
Development: CPD、以下、CPD）ポイントを通じて資格の更新を維持するためのガイ
ドです。 

PeopleCert Plus メンバーシップは、個⼈のキャリアアップと組織変⾰の成功の両⾯に
貢献し、各分野で常に優位性と差別化の役に⽴つための⼒となります。 

 

PeopleCert Plus メンバーシップ 
購読型の PeopleCert プラスでは、様々な機能を提供しています。 

• ベストプラクティス、専⾨家による記事、ホワイトペーパー 

• 業界リーダーやベストプラクティスに焦点を当てたケーススタディ 

• 試験対策教材、試験ガイダンス、認定専⾨家向けコンテンツ 

• デジタルバッジ：認定の達成レベルを世界に発信するバッジ 

• 認定の有意性と妥当性を確認するための CPD ポイント 

 

For Individuals 
CPD は、最新で多⾯的な情報を効率的に取得、チーム内の基盤知識の底上げと新たなキ
ャリアのオポチュニティにつなげるための⼿段です。 

 

PeopleCert メンバーシップは、⽣涯学習とプロフェッショナルとしての卓越性へのコミ
ットメントであり、あなたのキャリアを次のレベルに引き上げ、同業者の中で際⽴つ存
在となるために必要なツールと CPD の機会を提供します！ 

 

  



For Employers 
CPD を活⽤して、チームの基盤知識の整備と専⾨能⼒開発に投資してください。 

 

職場研修が従業員のエンゲージメントにプラスの影響を与えることを⼀般的に知られていること
ですが、チームの専⾨能⼒の開発に投資することは、モチベーションを⾼め、⼈材を維持し、社
内プロセスをシャープにする戦略です。 

 

PeopleCert メンバーシップは、継続的な学習の機会やキャリア開発リソースを提供するだけでな
く、従業員の能⼒開発プロセスを合理化するツールも提供します。 
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Getting Started 
CPD ポイントを記録して、認定に関する最新情報を⼊⼿し、認定資格を最新状態に保ちましょ
う。 

CPD ポイントは、3つのカテゴリーに対して活動を記録することができます： 

 

 

 
 

更新⽇や CPD ステータスなど、すべての資格情報をレビューするには、ピープルサートのウェブ
サイトへログインし、"My Certificates "タブをクリックしてください。 

 

  

CPDポイントはすべてのカテゴリで記録可能で、認定更新には連続 3 年間毎年 20 ポイントが必要

コミュニティ
Community

専門教育
Professional Education

職歴
Professional Experience

このカテゴリのみ最低5ポイントが必要

最高 15 ポイントまで換算可能最高 15 ポイントまで換算可能最低 5 ポイントが必須

• 業界/ベストプラクティス関連イベント
の開催

• コミュニティディスカッションへの貢献

• ソートリーダーシップの関与

• 業界イベントへの参加

• コミュニティディスカッションへの参加

• 知識と経験を共有するためのボランティ
ア

• ピープルサート認定資格

• ピープルサート認定トレーニング機
関からのその他の認定資格

• ピープルサート認定以外のトレーニ
ング機関からのその他の認定資格

• 授与認定機関からの専門資格

• 社内研修

• eラーニング

• 関連する書籍、出版物、研究、ホワ
イトペーパーなどを学習

• ポッドキャストやウェビナーへの参
加

• 専門的プラクティス: 職場でのベスト
プラクティスの適用

• ベストプラクティスに関連する同僚へ
のコーチング

• 個人またはグループの成長をサポート
するためのメンタリング

• ベストプラクティスに関連して同僚を
シャドウイングする作業

認定の更新には、3年連続して各年 20 CPDポイントの記録登録が必要です。



 

CPD ログを記録する資格はありますか？ 
CPD ポイントのログ記録機能を利用するには、
PeopleCert Plus プランに加入している必要があります。 

⽉額プランまたは年間プランの PeopleCert Plus にアップグレードすると、簡単なステップで
CPD 機能を有効にすることができます。 

 

このアップグレードにより、PeopleCert メンバーシップのベネフィットすべてをご利⽤いただけ
るようになり、専⾨能⼒開発のジャーニーがより充実したものになります。 

 

 

 

CPD ポイントのログ記録方法 

ステップ 1 

PeopleCert Plus アカウントにログインします。 

 

  

 How to log your CPD points 
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ステップ 2: 資格ステータスの確認 

My Certificate "をクリックすると、資格のステータスが表⽰されます。 

 

表⽰される⾊の意味は次のとおりです： 

 緑⾊ は資格がアクティブであり、年間 20ポイントの CPD をすでにログしていること
を⽰します。 

 オレンジ は認定がアクティブであることを⽰しますが、年間 20ポイントを達成する
ためには、さらにポイントを記録する必要があります。 

 グレー は認定が最新でないことを⽰します。年間 20ポイントの CPD ログが必要で
す。 

 

 

バーの⻑さは 1 年の期間を表しています。 

 

 

 

 

 

 

 

  



ステップ 3: CPD ポイントをログする 

3.1  オレンジ⾊の「CPD ログ」ボタンをクリックするか、メニュー
バーから CPD セクションにアクセスしてください。 

あなたの資格はプロダクトスイートごとにグループ化され、各プロダクトスイート内の
資格はすべて同じ更新⽇を共有しています。CPD ポイントを提出して資格を更新する
と、プロダクトスイート内のすべての資格も⾃動的に更新されます。 
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3.2  更新したい仕様を選択し、ポイントをログに記録します。 

 

取得した資格 
 

 

 

 

 

 

 

 
“Add CPD” ボタンをクリックしてください。 

 

 

 

 

 

  



Type of CPD / CPDの種類（必須）： 
アクティビティ / 活動ごとに 3つのカテゴリーから 1つを選択してください。 

 

 

Points I’m claiming / 申請するポイント（必須）： 
プロフェッショナル エデュケーションとコミュニティでは、1ポイントは 1 時間分の努
⼒に相当します。アクティビティごとに、最低 30分または 0.5ポイント、最⾼ 15時間
または 15ポイントをレコードできます。各ポイントは四捨五⼊されることを考慮して
ください（例：5.2を加えると 5に変更、6.7を加えると 7に変更など）。 

規定数を超えるポイントを追加した場合、このメッセージが表⽰されます： 
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Completion date / 修了日（必須）： 
プロフェッショナル・エクスペリエンス（5 ポイント）には、資格取得で得たベストプ
ラクティスの知識に関連し、資格内のスキルや⾏動と関連する、役割の中で⾏ったアク
ティビティ / 活動を 5 つ個別に記載する必要があります。 

 

Description / 説明（必須）： 
CPD をログするアクティビティ / 活動の詳細を記⼊してください。 

 

What did you learn / 何を学びましたか（必須）： 
⾃由記⼊欄です。 

 

Include Attachment / 添付ファイル（任意） 
各アクティビティには、jpg、pdf、png のファイル形式で複数の添付ファイルを追加で
きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

提出をクリック 
 CPD ポイントが⾜りない場合は、以下のように表⽰されます： 

 

 

 CPD ポイントが 20 ポイントに達すると、次のようにメッセージが表⽰されます。 
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Review and edit your CPDs  
 

 

 

CPD のレビューと編集 

過去の CPD は、提出した CPD をクリックすることで、いつでも確認することができま
す。各申請の横にある鉛筆のアイコンをクリックすると、過去の CPD を編集または削
除することができます。 

但し、CPD 提出の編集は、現在の CPD期間内（12 ヶ⽉）にのみ可能です。 

 

  



監査上、過年度の CPD 提出は削除できません。 

 

過去の CPD アクティビティ：  資格保有者は、任意のエントリーをクリックして、提
出したアクティビティを確認することができます。但し、フォームはロックされている
ため、編集することはできません。 

 

PeopleCert メンバーシップをプロフェッショナルな成⻑のためにご検討いた
だきありがとうございます。 

 

PeopleCert チームは、年中無休 24 時間体制でサポートしています。
customerservice@peoplecert.org までお問い合わせください。 

 

皆様のキャリア⽬標達成のお⼿伝いができることを楽しみにしております！ 
 
PeopleCert.org 



 

  peoplecert.org |  customerservice@peoplecert.org  

       
   

https://www.peoplecert.org/
https://www.facebook.com/peoplecert.org/
https://www.facebook.com/peoplecert.org/

